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 هقذهِ 

دٚ صاٚيٝ ديچيذٜ سشيٗ سيسشٓ ٞبي ثذٖ ا٘سبٖ اسز. سٚيز اضيبء سٛسف دٚ چطٓ اص سيسشٓ ثيٙبيي يىي اص 

يذٜ ٟٔبسر ٞبي ثيٙبيي خبغي سا دٔخشّف قي يه فشايٙذ سىبُٔ يبفشٝ ٚ ديطشفشٝ ٔٙؼش ثٝ ديذ سٝ ثؼذي ٌش

اص قشفي ٔفبٞيٓ ٚسئٛسي ٞبي ديذ سٝ ثؼذي أشٚصٜ دس قشاحي  دس ٔطبغُ خبظ ثشاي ا٘سبٖ ايؼبد ٔي وٙذ.

ثيٗ ٞبي ػىبسي ٚ حشي  سبٖ ، دٚسّٛيضيٖٛ ٞبي سٝ ثؼذي ، اسجبة ثبصي ٞبي وٛدوبٖ ، قشاحي ٞبي سبخشٕ

دس قشاحي لبِي ٚ... وبسثشدٞبي فشاٚا٘ي ديذا وشدٜ ٚ چطٓ ا٘ذاص ٚسيؼي دس افك آيٙذٜ خٛاٞذ داضز. ثب ايٗ 

حبَ ثذيٟي اسز اٌش فشد ثٝ ٞش دِيُ لبدس ثٝ ديذ ػٕك ٘جبضذ د٘يبي اٚ ثب ديٍشاٖ ٔشفبٚر ثٛدٜ ثٟشٜ اي اص 

 داس٘ذ ٘خٛاٞذ داضز.ثؼذي ٔطبثٝ آ٘چٝ ديٍشاٖ  سٝ  د٘يبي

وٝ يىي اص ٟٕٔششيٗ ٔٛا٘غ دس سحمك ديذ ػٕك  ثٛدٜ سبدشضٗ دس ٚالغ حزف وٛسسيىبَ سػٛيش يه چطٓ

ثب ا٘ٛاع  اسز . ثب سٛػٝ ثٝ آ٘ىٝ ادشٛٔششيسشٟب سٟٙب لطش ػبٔؼٝ أشٚص ٞسشٙذ وٝ ٔسئِٛيز ٔسشميٓ ٔٛاػٟٝ

شبس سلاضي اسز دس ػٟز ٔشٚس ٚ ثبص ديذ دٚ چطٕي اص ػّٕٝ سبدشضٗ سا داس٘ذ. ِزا ايٗ ٘ٛضٔطىلار 

 وٝ أيذ اسز ٔفيذ ٚالغ افشذ .جحض سبدشضٗ ٔآٔٛصي 
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 سؼشيف

سػٛيش يه چطٓ دس ضشايكي وٝ ٞش دٚ چطٓ ثبص اسز سبدشضٗ ػجبسر اسز اص حزف فؼبلا٘ٝ وٛسسيىبَ 

، افشذٔطششن دٚ چطٓ )وٝ ػشغٝ سلبثز دٚ چطٓ اسز( اسفبق ٔي سبدشضٗ دس ٔحذٚدٜ ٔيذاٖ ثيٙبيي 

 ذ.ا٘ذ فيضيِٛٛطيه يب دبسِٛٛطيه ثبضسبدشضٗ ٔي سٛ

دس ٕٞٝ افشاد ثٝ ػٙٛاٖ ثخطي اص ديذ ٘يض ٌفشٝ ٔي ضٛد    Suspensionسبدشضٗ فيضيِٛٛطيه وٝ ثٝ آٖ 

ح سه چطٕي اسشفبدٜ ٔي وٙيذٚ ٛيب ٔيىشٚسىٚاحذ دٚ چطٕي اسفبق ٔي افشذ . ضٕب ٚلشي اص افشبِٕٛسىٛح 

دسيبفشي چطٓ دطز ٔيىشٚسىٛح سا ٔي ثيٙذ ٚ سػٛيش چطٓ آصاد ٔغض فمف سػٛيش  ٞشدٚ چطٕشبٖ ثبص اسز

سا حزف ٔي وٙذ ٍٔش آٖ وٝ ضٕب خٛد ثٝ سػٛيش چطٓ آصاد سٛػٝ وٙيذ . ٔظبَ ديٍش ثشاي سبدشضٗ 

فيضيِٛٛطيه آ٘ىٝ ٚلشي ثٝ ضيئي دس يه فبغّٝ ٔطخع ٍ٘بٜ ٔي وٙيذ اغٛلا سٕبْ اضيبئي وٝ دس فبغّٝ دٚس 

دشش ٞسشٙذ ثبيذ دٚ سب ديذٜ ضٛ٘ذ حبَ آ٘ىٝ ٚثٛدٜ ٚ خبسع اص فؿبي ٞٛس فيىسبسيٖٛاص ٘مكٝ ىشش سش ٚيب ٘ضدي

دٚثيٙي اضيبء دٚسسش ٚ فيضيِٛٛطيه ٔب٘غ آٖ اسز اِجشٝ اٌش فشد ثٝ غٛسر آٌبٞب٘ٝ ثخٛاٞذ ٔي سٛا٘ذ  سبدشضٗ

ٖ ايٗ ٘ٛع دٚثيٙي ٘طذد ػبّٔي ػٟز احسبس خٛذر ثيٙبيي وٓ دس ٔحيف ضجىيٝ ض٘ضديىشش سا ثجيٙذ ٌشچٝ 

 ( 2) اسز.

ٔبٖ سٚي دٚ ٕضٚلشي دٚ سػٛيش ٞسبدشضٗ فيضيِٛٛطيه اسفبق ٔي افشذ ٘يض دذيذٜ  Rivalry Binocularدس 

سػٛيش فٜٛٚ آي ديٍش ٔمبيسٝ ٔيطٛد ٚ يه حبِز سٙبٚة سشيغ ثيٗ  بسػٛيش يه فٜٛٚ آ ثفٜٛٚ آ ٔي افشذ 

چطٓ ٚسذس سػٛيش دسيبفشي  يهاسفبق ٔي افشذ ٚثيٕبس ثٝ غٛسر ٔشٙبٚة سػٛيش دسيبفشي سػبٚيش دٚ چطٓ 

لشٔض سٚي يه چطٓ ٚ سا ٔي سٛاٖ ثب ٌزاضشٗ فيّشش ٕ٘ٛ٘ٝ اي اص ايٗ دذيذٜ  .اص چطٓ ديٍش سا دسن ٔي وٙذ

 سؼشثٝ وشد. ّشش سجض سٚي چطٓ ديٍشيف
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وٝ سػٛيش دس آ٘يضٚٔششٚديبسبدشضٗ دبسِٛٛطيه اسز. ايٗ ٘ٛع سبدشضٗ ػُّ ٔخشّفي داسد ٘ٛع ديٍشسبدشضٗ ،

 )آ٘يضٚوٛ٘يب( ٚيب ٚؾٛح دٚ سػٛيش ثبٞٓيه چطٓ ثب چطٓ ديٍش اص ٘ظش ا٘ذاصٜ سفبٚر داضشٝ ثبضذ دسوي 

ػُٕ ٔي ضٛد سب سذاخُ سػٛيشي وٝ ٘بضي اص افشبدٖ يه سػٛيش  ٚاسدسفبٚر صيبدي داضشٝ ثبضذ سبدشضٗ 

سٚي سػٛيش وٛچه ) يب ٚاؾح( اسز سا خٙظي وٙذ. دس ايٗ ٔٛاسد ٔٙكمٝ سبدشضٗ ٘سجشب  يب سبس()ثضسي 

ششٚفٛسيبي غيش ػجشا٘ي ٘يض ٞوٛچه ثٛدٜ ٚ فمف ٔٙكمٝ فٛٚآ سا دس ثش ٔي ٌيشد . سبدشضٗ فٛٚآ ٕٞچٙيٗ دس 

ِٚي احشٕبَ داسد اسششس ٞبي ٚسػٙس شذ وٝ ٔىب٘يضْ ٚلٛع آٖ چٙذاٖ ٔطخع ٘يسز ٕٔىٗ اسز اسفبق ثيف

دبسِٛٛطيه ،اسششاثيسٓ اسز سبدشضٗ صيبد ٔٛػت ثشٚص آٖ ثبضذ . يىي اص ٟٕٔششيٗ ػٛأُ ايؼبد  FD1ٚ يب 

 (2)وٝ ٞذف اغّي ايٗ ٘ٛضشبس ثشسسي ايٗ ٘ٛع سبدشضٗ ٔي ثبضذ.

 

 ساپرشي در استرابیسن

ثسيبسي اص افشاد ٔجشلا ثٝ اسششاثيسٓ اص ٔىب٘يضْ سبدشضٗ اسشفبدٜ وشدٜ ٚ ِزا دٚ ثيٙي احسبس ٕ٘يىٙٙذ . 

 (2)سبدشضٗ ٔطخػبسي داسد وٝ دس ادأٝ ثٝ آٖ دشداخشٝ ٔيطٛد . 

 

 هٌطقِ ٍقَع ساپرشي

ٔيذاٖ  افشاد ٔجشلا ثٝ اسششاثيسٓ ثٝ ٘ذسر وُ ضجىيٝ چطٓ ٔٙحشف سا سبدشس ٔيىٙٙذ ثّىٝ يه لسٕز اص

 ٔشفبٚر اسز. سشٚديبٚ اٌضٚايضٚسشٚديب ا٘ذاصٜ ٚضىُ ٔٙكمٝ سبدشضٗ دس . ثيٙبيي چطٓ ٔٙحشف حزف ٔيطٛد

 (      )بسيٖٛسسػٛيش ٘مكٝ فيى«( 1»ٔظلا دس چطٓ ساسز اسفبق ٔي افشذ )ضىُ ٚلشي يه ايضٚسشٚديب

 

 

                                                           
 
1. Fixation Disparity 
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 1ضىُ 

 

ٝ سا دٚسب ٔي ثيٙذ. اص مكثٙبثش ايٗ فشد آٖ ٘( Point zeroٝ چطٓ ساسز دس سٕز ٘بصاَ ٔي افشذ )يضجىدس

سٚي  O( ٍ٘بٜ ٔي وٙذ ثٙبثش ايٗ     ٚ O)فيىسبسيٖٛ قشفي فٜٛٚ آي چطٓ ساسز ثٝ ٘مكٝ اي غيش اص ٘مكٝ 

چطٓ ٔٙحشف اسفبق ٔي افشذ سب اص  ي ( دس چٙيٗ حبِشي سبدشضٗ اثشذا دس فٜٛٚ آ confusionٞٓ ٔي افشٙذ )

confusion ٘ ػٌّٛيشي وٙذ سذس( مكٝ غفشPoint zero سبدشس ٔي ضٛد سب اص دٚ ثيٙي ػّٛ ٌيشي )

ذر سبدشضٗ دس وُ ايٗ ٔٙكمٝ ض ٘مكٝ غفش سبدشس ٔي ضٛد اِجشٝ ٚ فٜٛٚ آ ثيٗ ٕ٘بيذ ٚ ثؼذ اص آٖ ٔٙكمٝ

ٚ دس فٜٛٚ آ ضذيذ سشيٗ اسز . ثٝ ٕٞيٗ دِيُ ٞٓ  ثٛدٜ٘مكٝ غفش ضذيذ  ٚ يىسبٖ ٘يسز ثّىٝ دس فٜٛٚ آ

ِٚي ضىبيز اص دٚثيٙي سايغ  ضىبيز ٔي وٙٙذ confusionثٝ ٘ذسر اص اسششاثيسٓ اسز وٝ افشاد ٔجشلا ثٝ 

ٚاحذ ديذٜ ضذٜ ٚ خبسع اص آٖ دٚ سب ٞسشٙذ ِٚي ثب سٛػٝ ثٝ  Oٚ   ثذيٟي اسز اضيبء ٚالغ ضذٜ ثيٗ     اسز.
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ٌفشٝ  سشٙذكمٝ سٛػٝ فشد ٘جٛدٜ ٚحذر ثيٙبيي ٔحيف سسيٗ دبييٗ اسز،ٔطىُ سبص ٘يدس ٔٙ آ٘ىٝ اضيبء ٔحيكي

اص ػٕٛدي  آٖ اٍّ٘يسي اسز وٝ قَٛ افمي Dدس ايضٚ ٔششٚديب ضجيٝ حشف  ٔي ضٛد ضىُ ٔٙكمٝ سبدشضٗ

 ثش ايٗ ثٛد ( دس اثشذا سػٛيش2ثيطشش اسز )ضىُ

 

 2ضىُ 

 

ديب ٔحذٚد ثٝ ٘بحيٝ ثيٗ فٛٚآ ٚ ٘مكٝ غفش دس اٌضٚسشٚوٝ قَٛ افمي ٔٙكمٝ سبدشضٗ ٞٓ دس ايضٚٔششٚديب ٚ ٞٓ 

 .سبدشضٗ ٔي سٛا٘ذ دس ٚساي فٛٚآ ٘يض اسفبق افشذ٘طبٖ داد وٝ  Mc Donaldاسز ِٚي 

ٛساَ سا سٕذ سسيٗلسٕز ػٕذٜ ٚضبيذ ٕٞٝ  ٕٔىٗ اسزثسيبس ثضسٌشش ثٛدٜ ٚ سشٚديب ٔٙكمٝ سبدشضٗدس اٌضٚ

بصاَ ٚ ٛػيٝ سفبٚر ا٘ذاصٜ ٔٙكمٝ سبدشضٗ ٘دس س( 3)ضىُثيسٓ دس ثش ثٍيشد . غشف ٘ظش اص ا٘ذاصٜ اسششا
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دس ٔمبثُ سبدشضٗ  Nasal Retinal- cortical ػىطٗ صٚدسش سىبُٔ يبفشٝوٝ دشٚ سٕذٛساَ ٌفشٝ ٔي ضٛد

 .اسز temporal Retinal  - cortical ديشسش سىبُٔ يبفشٝ ٔمبْٚ سش اص دشٚػىطٗ

 

 3ضىُ 

 

 .رشي بستِ بِ شرایط اتفاق هی افتذساپ

، ثٙبثش  سبدشضٗ صٔب٘ي اسفبق ٔي افشذ وٝ ٞش دٚ چطٓ ثبص ثبضذ سبدشضٗ صٔب٘ي اسفبق ٔي افشذ وٝ ٘يبص ثبضذ.

سبدشضٗ ٘يض يه قشفٝ  ٝثيسٓ يه قشفاضٛد سبدشضٗ ٘يض اص ثيٗ ٔي سٚد. دس اسششٚلشي يه چطٓ ثسشٝ  ٚ ايٗ

دس چطٓ ٔٙحشف اسفبق ثٛدٜ ٚ ٕٞيطٝ دس چطٓ ٔٙحشف اسفبق ٔي افشذ. دس اسششاثيسٓ ٔشٙبٚة ٘يض سبدشضٗ 
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سٛس سغييش ٔي وٙذ سبدشضٗ ٘يض ثٝ چطٓ ٔٙحشف ٔٙشمُ ٔي ضٛد . ثشخي سبيىٔي افشذ ٚ ٞٓ صٔبٖ وٝ چطٓ ف

ٝ غٛسر ٔشٙبٚة سبدشضٗ ا٘ؼبْ ٔي دٞٙذ وٝ ثٝ چٙبٖ سشيغ ثافشاد ٔجشلا ثٝ اٌضٚسشٚديبي صاٚيٝ ثضسي ٌبٞي 

 آٟ٘ب ٘ٛػي سٛاٖ ديذ دب٘ٛسأيه ٔي دٞذ ٔطبثٝ آ٘چٝ ثشخي ػب٘ٛساٖ داسا ٞسشٙذ.

شاثيسٓ غيش دس فبص آضىبس ثبضذ . دس اسشسبدشضٗ صٔب٘ي اسفبق ٔي افشذ وٝ اسششاثيسٓ  ٌبٍٞبٞيدس اسششاثيسٓ 

 ( 2)آضىبس ثبضذ. ضاسششاثيسٓ دس آٖ ٌيذ وٝ ي اسفبق ٔي افشوبٔيشب٘ز سبدشضٗ دسٌيض

 ق هی افتذ کِ تصاٍیر هشابِ باشٌذساپرشي زهاًی اتفا

ٔٛطشسشيٗ ٔحشن ثشاي ٚلٛع سبدشضٗ دس اسششاثيسٓ ٚػٛد ضىّٟبي ٔطبثٝ اص ٘ظش قشح،سً٘ ، ٚ ػٟز اسز 

ي ضٛد ايٗ . ٞشچٝ سػبٚيش سٚي ٘مبـ غيش ٔشٙبظش ضجىيٝ ٘بٔطبثٝ سش ثبضٙذ احشٕبَ ٚلٛع سبدشضٗ وٕشش ٔ

 وٝ دٚثيٙي ٘ذاسد اص فيّشش لشٔض دس ػّٛي چطٓ يهاسششاثيسٕ يٙيه لبثُ سؼشثٝ اسز . ٚلشي فشدوّدذيذٜ دس 

سبِٓ اسشفبدٜ وشدٜ ٚ ثٝ يه ٘مكٝ ٘ٛس سفيذ ٍ٘بٜ وٙذ ٔي سٛا٘ذ سبدشضٗ سا ضىسشٝ ٚ دٚثيٙي )يه ٘ٛس لشٔض ٚ 

 (2)يه ٘ٛس سفيذ ( ٌضاسش وٙذ.

 زهاى تاخیر ساپرشي

چطٓ سبدشضٗ ٘بضي اص اسششاثيسٓ ثب يه سبخيش صٔب٘ي اسفبق ٔي افشذ يؼٙي اٌش يه سػٛيش دس ٔٙكمٝ سبدشضٗ 

ٚ اٌش ٔذر صٔبٖ ٔيّي طب٘يٝ قَٛ ٔي وطذ سب سبدشضٗ اسفبق افشذ   75 -151ٔٙحشف ثشبثب٘يٓ صٔب٘ي حذٚد 

اٞذ افشبد. اص ايٗ دذيذٜ دس اسائٝ سػٛيش دس ٔٙكمٝ سبدشضٗ وٛسبٞشش اص ايٗ ٔذر ثبضذ سبدشضٗ اسفبق ٘خٛ

 ( 2)اسشفبدٜ ٔي وٙيٓ. شٛس اص فلاضسيٙبدشٛف اسشفبدٜ ٔي ضٛد ٔظلا دس ضىسشٗ سبدشضٗ
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 سي شرٍع ساپرشي

 ٪111سبدشضٗ اسششاثيسٓ فمف دس افشاديىٝ سىبُٔ ٚ سضذ سيسشٓ ثيٙبيي آٟ٘ب وبُٔ ٘طذٜ اسفبق ٔي افشذ سمشيجب 

ِٚي  ٞسزٔجشلا ثٝ اسششاثيسٓ سبدشس ٔي وٙٙذ . دس سؼييٗ سٗ دليك ثشاي سبدشضٗ ٌشچٝ اخشلاف وٛدوبٖ 

 (2)سبٍِي ثسيبس وٓ اسز. 5ٌفشٝ ٔي ضٛد احشٕبَ سبدشضٗ ثؼذ اص 

 هکاًیسم پاتَفیسیَلَشیک

ٔٙطب سسيٙبَ داسد ِٚي اغّت يبفشٝ ٞب سبدشضٗ سا يه ٟٔبس فؼبلا٘ٝ دس ٘بحيٝ ٌشچٝ ثؼؿي ٔؼشمذ٘ذ سبدشضٗ 

 ٔٛعسبِٝ ثب وبٞص ٔ٘يض ايٗ  pattern VEPوٛسسيىبَ سّمي ٔي وٙٙذ دس ٔؼبيٙبر اِىششٚفيضيِٛٛطيه ٔب٘ٙذ 

P100  ٝصٔب٘يىٝ ٔحشن دس ٔٙكمٝ سبدشس ضذٜ اسائٝ ٔي ضٛد ٘طبٖ دادٜ ٔي ضٛد دس حبِيىERG  ٕٞبٖ فشد

 (2)ٔبَ اسز.٘ش

 

 ساپرشي ّای هَثر بر هتغیر

سبدشضٗ ثيطشش اسز ،  ٚسؼز ٚ ا٘ذاصٜ اسششاثيسٓ : ثٝ قٛس وّي ٞشچٝ صاٚيٝ ا٘حشاف ثضسٌشش ثبضذ ضذر -1

 (1چٙيٗ ٘يسز )ٌشچٝ ٕٞيطٝ ٘يض 

ثيطشش  ششػٕيم سبدشضٗ احشٕبَ ٚلٛع ٞش چٝ فشوب٘س اسششاثيسٓ ثيطشش ثبضذ فشوب٘س اسششاثيسٓ : -2

 (1)اسز.
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خٛد  ARCاسسجبقبر فٛق دسسز ٘جبضذ چشاوٝ ٚػٛد داضشٝ ثبضذ ٕٔىٗ اسز  ARC: اٌش  ARC 1ٚػٛد -3

 (1)سبدشضٗ سا ثشقشف ٔي وٙذ.يه ٔىب٘يضْ ؾذ دٚثيٙي اسز ٚ ٌبٞي ٘يبص ثٝ 

سٙبٚة اسششاثيسٓ : ٕٞب٘كٛس وٝ لجلا روش ضذ دس اسششاثيسٓ ٔشٙبٚة سبدشضٗ ٘يض حبِز سٙبٚثي داسد ِٚي  -4

ثذسش ثبضذ احشٕبَ  20/40 ذر ثيٙبيي آٖ اص ثٛدٜ ٚ ح جيّيٛحضشٝ ثبضيٓ اٌش يىي اص چطٓ ٞب آٔسٛػٝ دا

 (1)٘ذاسد. سبدشضٗ ثٝ چطٓ سبِٓ صٔب٘يىٝ چطٓ ٔٙحشف فيىس ٔي وٙذ ٚػٛدا٘شمبَ 

فشد سا ثٝ سبسٌز ػزة وٙيٓ ٔظلا ثب  سٛػٝ وشدٖ : سٛػٝ وشدٖ ؾذ سبدشضٗ اسز . اٌش ثٝ ٘حٛي سٛػٝ -5

 (1)ب حشوز دادٖ سبسٌز ٔي سٛا٘يٓ سبدشضٗ سا ثطىٙيٓ.ٚ ي ؾٛح سبسٌزسبسٌز، ٚسغييش سً٘ 

سسز سحز ضشايف ثيٙبيي سٚصٔشٜ غيش ػبدي سش ثبضذ احشٕبَ ضشايف ثيٙبيي ٞشچٝ ضشايف ثيٙبيي ٔحيف  -6

اٌش ػّٛي چطٓ سبِٓ فشدي وٝ سبدشس ٔي وٙذ فيّشش سبسيه لشاس دٞيٓ ٚلٛع سبدشضٗ وٕشش اسز ٔظلا 

 (1)ثطىٙذ.سبدشضٗ ٕٔىٗ اسز 

 پذیذُ ّای حسی هشابِ 

ه اسائٝ ٔي ضٛد ٕٔىٗ اسز ثيٕبس ٕيسياسششاثچطٓ ٞبي غيش  دس صٔب٘يىٝ سبسٌز ٞبيي ثب دبسأششٞبي ٔشفبٚر

ٔطشجٝ ضٛد. ثٙبثش ايٗ سٕيه ياسششاث سحسي اص خٛد ٘طبٖ دٞذ وٝ ثٝ ساحشي ثب سبدشضٗ دبسخ ٞبي حسي اي

 ثٛدٜ حبئض إٞيز اسز . اص ايٗ دبسخ ٞبي حسي لاصْ اسششاثيسٕيه سبدشضٗ  سطخيع افششالي

 ايٗ دذيذٜ ٞب ػجبسسٙذ اص:

 

 

 
                                                           
1. Anomalous Retinal Correspondence 
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 1سبدشضٗ ايؼبثي

٘شٔبِي داس٘ذ اٌش سبسٌشٟبيي وٝ سفبٚر ٞبيي اص ٘ظش ا٘ذاصٜ ٚ وٝ ديذ دٚ چطٕي اسششاثيسٕيه دس افشاد غيش 

يسٓ سٚيز ٔي ضٛد . ضجيٝ سبدشضٗ اسششاث دبسخ ٞبيٕٞضٔبٖ ثٝ دٚ چطٓ اسايٝ ضٛد ضىُ داس٘ذ ثٝ غٛسر 

ٔخػٛغب سبسٌز ٞبي         ٛس اسشفبدٜ ٔي ضٛد سبدشضٗ دس سيٙبدشٛف ٌز ٞبيي وٝ دس دسٔبٖاغٛلا سب

first-degree ذ، ٔظُ حذي ٘بٔطبثٝ ثبضٙذ ٔظُ سًٙ ٚٔبٞي ِٚي اٌش دٚ سػٛيش خيّي ٘ب ٔطبثٝ ثبضٙ ثبيذ سب

٘ذٜ دس ايٗ حبِز آٖ لسٕز اص ٔيّٝ ٞبي لفس وٝ سٚي سٗ دش٘ذٜ ٔي افشذ سبدشس ٔي ضٛد وٝ ايٗ لفس ٚدش

 (3( ) 4اسز. )ضىُ Induced Suppression ٕٞبٖ 

 

 
                                                           
 1.Induced Suppression 
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 1اي سلبثز ضجىيٝ

وٝ دس دس ٔٛسد ايٗ دذيذٜ لجلا سٛؾيح دادٜ ضذ . سلبثز ضجىيٝ اي اص آٖ ػٟز ثب سبدشضٗ سفبٚر داسد 

يه سٙبٚة ٔٛلز ثيٗ دٚ چطٓ ايؼبد ٔي وٙٙذ سػبٚيش ٘ب ٔطبثٝ ٚ غيش لبثُ فيٛطٖ سلبثز ضجىيٝ اي 

دس آٖ ٞٓ  طٖٞٓ دس قشح ٞبي ٔطبثٝ ٚ ٞٓ غيش ٔطبثٝ لبثُ فيٛاسششاثيسٕيه ( حبَ آ٘ىٝ سبدشضٗ 4)ضىُ

 (5( )ضىُ 3) يه چطٓ اسفبق ٔي افشذ .

 

 5ضىُ 

                                                           
 1.Induced Suppression 



13 
 

.  

 1ترس فیَشًی

ثشاي يه چطٓ سبسٌز سًٙ ٚثشاي چطٓ ديٍش سبسٌز ٔبٞي اسايٝ ضٛد . صٔب٘يىٝ  فشؼ وٙيٓ دس سيٙبدشٛفٛس

حشوز ٔي وٙذ سب ٔبٞي دس سًٙ ثيبفشذ ثٝ ٔحؽ سسيذٖ ٔبٞي ثٝ سًٙ ٘ٝ سبدشضٗ اسفبق  ثبصٚي سيٙبدشٛفٛس

ٔي افشذ ٚ ٘ٝ فيٛط٘ي ايؼبد ٔي ضٛد ثّىٝ ٌٛيي سبسٌز ٔبٞي اص دطز سبسٌز سًٙ ػجٛس وشدٜ ٚ اص آٖ قشف 

ايؼبد  دس . اِجشٝ ػٛأُ ديٍشي ٘يض٘بٔيذٜ ٔي ضٛد Horror Fusionisخبسع ٔي ضٛد ايٗ دذيذٜ ثٝ ٘بْ 

 ػّٕٝ آٟ٘ب ٔي سٛاٖ ثٝ  اص وٝ ٘يسز Horror Fusionisثٝ ٔؼٙي  ِضٚٔبً٘مص داس٘ذ وٝ  سشس فيٛط٘يايٍٙٛ٘ٝ 

ٚ سٙذسْ  ػٕيك فٜٛٚ آ َطذٜ ، سبدشضٗ ٘وٓ وٝ سطخيع دادٜ  ثب صاٚيٝ آ٘ٛٔبِي ARC ، آ٘يضٚوٛ٘يب 

Sensory – disruption2  ٝ( 3اضبسٜ وشد. )٘بضي اص ؾشث 

 3يًادیذُ گرفت

آٖ اسز وٝ ٞش ٔٛلغ فشد  ايٗ دذيذٜ دس ٚالغ ٘بديذٜ ٌشفشٗ سػٛيش دٚ سبيي اسز ٚ سفبٚر آٖ ثب سبدشضٗ

اسز وٝ ٔٛػت ٔي ضٛد سب فشد ثضسٌسبِي  Ignoringاسادٜ وٙذ ٔي سٛا٘ذ دٚثيٙي سا دسن وٙذ. ٌبٞي ٕٞيٗ 

 .(3) وٝ ثٝ سبص ٌي دچبس اسششاثيسٓ ضذٜ ضىبيز دٚثيٙي ٘ذاضشٝ ثبضذ

 ٌیکی ساپرشي یارزیابی کل

صٜ ٌشفشٝ سبدشضٗ ا٘ذا فٝ يب ٔشٙبٚة ثٛدٖ ، فشوب٘س ٚ ػٕكٚسؼز ٔٙكمٝ يه قشدس اسصيبثي وّٙيىي سبدشضٗ 

ثٝ ضشايف غيش سشٟب س دس، اغُ ايٗ اسز وٝ ٞشچٝ لذس ثشاي ضىسشٗ سبدشضٗ  ٔي ضٛد . دس اسصيبثي ػٕك

 يٓ آٖ سبدشضٗ ػٕيك سش اسز .ػبدي سش ٔشٛسُ ضٛ

 دسػٝ ٔحيكي سّمي ٔي ضٛد. 5دسػٝ ٔشوضي ٚ ثيطشش اص  5ٞٓ سبدشضٗ وٕشش اص دس ٔٛسد ا٘ذاصٜ 

                                                           
 1. Horror Fusionis 
ٔشسْٛ ثٝ ٔشوض فيٛطٖ دس ٔغض ايؼبد ٔي ضٛد.سٙذسٔي اسز وٝ ٔؼٕٛلا ثٝ د٘جبَ ؾشثٝ ثٝ سش ٚ ٚاسد ضذٖ ؾبيؼٝ دس ٔٙكمٝ اي  .2  

3. Ignoring 
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خٛاٞيٓ دشداخز. اِجشٝ ثٝ يبد سٚضٟبي ٔخشّفي ثشاي اسصيبثي سبدشضٗ ٚػٛد داسد وٝ دس ادأٝ ثٝ سٛؾيح آٟ٘ب 

 (1. )فشد حشي إِمذٚس اص ػيٙه اغلاحي اسشفبدٜ وٙذ ،ٟبي سبدشضٗسسشداضشٝ ثبضيٓ اغٛلا دس

 تاریخچِ  -1

آيب دٚثيٙي دس  ضشايف ػبدي دٚثيٙي احسبس ٔي وٙيذ؟اص ثيٕبس ثبيذ دس ٔٛسد دٚثيٙي دشسيذٜ ضٛد . آيب دس 

ٛدسبٖ سٛػٝ خآيب فمف ٚلشي  ؟آيب دٚثيٙي ٌبٍٞبٞي اسز يب ٕٞيطٍي بغّٝ يب ػٟز خبغي اسفبق ٔي افشذ؟ف

اسز يب سبدشضٗ ٘ذاسد ٚيب ي وٙذ ثذيٟي فشديىٝ دس حبِز ػبدي دٚثيٙي ٌضاسش ٔ ٔي وٙيذ دٚثيٙي داسيذ؟

 (1)سكحي اسز. اٚ ٗسبدشض

 لٌس قرهستست  -2

ٍ٘بٜ ٔي وٙذ اص ثيٕبس دس ٔٛسد دٚثيٙي سٛاَ ثيٕبس ثٝ يه سبسٌز ٘ٛس دس فبغّٝ اي وٝ اسششاثيسٓ ٚػٛد داسد 

، سكحي ب سبدشضٗ ٙذ ٔؼّْٛ ٔي ضٛد سبدشضٗ ٘ذاضشٝ ٚ ئي ضٛد اٌش فشد دس ايٗ حبِز دٚثيٙي ٌضاسش و

٘جبضذ( دس ايٗ حبِز يه فيّشش  Ignoringاسز . اٌش ثيٕبس يه ٘ٛس ٔي ثيٙذ دس سبدشضٗ داسد )اِجشٝ اٌش 

اٌش ثيٕبس يه ٘ٛس لشٔض  ػّٛي چطٓ سبِٓ لشاس ٔي دٞيٓ ٚ دٚثبسٜ اص ثيٕبس دس ٔٛسد دٚثيٙي ٔي دشسيٓ.لشٔض 

يه  ٚ لشٔض داسد اٌش يه ٘ٛس يؼٙي فيٛطٖ . اٌش ثيٕبس يه ٘ٛس غٛسسي ثجيٙذثجيٙذ سبدشضٗ ٞٙٛص ثشلشاس اسز

يؼٙي دٚثيٙي اسفبق افشبدٜ اسز . دس دبسخ سبدشضٗ آ٘مذس فيّشش لشٔض سا سٚي چطٓ سبِٓ ثجيٙذ  سفيذ٘ٛس 

ٞشچٝ سؼذاد فيّشش لشٔض اسشفبدٜ ضذٜ ثشاي ضىسشٗ سبدشضٗ  يٓ سب ثبلاخشٜ دٚثيٙي ايؼبد ضٛداؾبفٝ ٔي وٙ

سبدشضٗ ثٝ ػبي  اسصيبثي ػٕك  سبدشضٗ ثيطشش اسز. سٚش ديٍش دٞٙذٜ آٖ اسز وٝ ػٕك ثيطشش ثبضذ ٘طبٖ

 ثشاياسشفبدٜ اص فيّشش لشٔض وبسشٗ سذسيؼي ٘ٛس اسبق اسز سب ػبيي وٝ دبسخ دٚ ثيٙي ايؼبد ضٛد . ٞشچٝ 

 (1) ضٛد دس سبدشضٗ ػٕيك سش اسز سش ضىسشٗ سبدشضٗ اسبق سبسيه
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 1تست چْار ًقطِ ٍرث  -3

ىي اسز سشيٗ سسز ثشاي اسصيبثي سبدشضٗ سسز ٚسص اسز اثضاس سسز ٚسص ضبُٔ يه غفحٝ ٔطٔشذاَٚ 

بس اص ٚ دٚ سب ثٝ سً٘ سجض لشاس داسد ثيٕي يىي ثٝ سً٘ سفيذ ، يىي ثٝ سً٘ لشٔضوٝ سٚي آٖ چٟبس ٘مكٝ ٘ٛسا٘

سجض ػّٛي ٚ فيّشش لشٔض ػّٛي چطٓ ساسز  فيّششسجض اسشفبدٜ ٔيىٙذ وٝ ثٝ قٛس لشاسدادي  -ػيٙه لشٔض

لبثُ ا٘ؼبْ اسز اِجشٝ ا٘ؼبْ چطٓ چخ لشاس ٔي ٌيشد . سسز ٚسص ٞٓ دس فبغّٝ ٘ضديه ٚ ٞٓ دس فبغّٝ دٚس 

 ايٗ سسز دس فبغّٝ ٘ضديه دس ٚالغ سبدشضٗ ٔحيكي ٚ دس فبغّٝ دٚس سبدشضٗ ٔشوضي سا ثشسسي ٔي وٙذ .

ٔض ٚچطٓ چخ دٚ ٘ٛس ثب سٛػٝ ثٝ آ٘ىٝ دس صٔيٙٝ سسز ثٝ سً٘ ٔطىي اسز سذس چطٓ ساسز ٘ٛس لش

٘مكٝ  4ٔي ثيٙذ ٚ ٘ٛس سفيذ سٛسف ٞش دٚ چطٓ لبثُ سٚيز اسز . حبَ وٝ ثيٕبس ثب فيّشش لشٔض سجض ثٝ سجض سا 

 يٓ اٌش ثيٕبس ثٍٛيذ:ٔي ثيٙذ سٛاَ ٔي وٍٙ٘بٜ ٔي وٙذ اص اٚ دس ٔٛسد آ٘چٝ 

 اِف( چٟبس ٘مكٝ ٘ٛس ٔي ثيٙذ سذس فيٛطٖ دسػٝ دْٚ ثشلشاس اسز

 چطٓ چخ سبدشس ضذٜ اسز.ة( دٚ ٘مكٝ لشٔض ٔي ثيٙذ دس 

 سبدشس ضذٜ اسز.ع( سٝ ٘ٛس سجض ٔي ثيٙذ دس چطٓ ساسز 

 دس دٚثيٙي اسفبق افشبدٜ اسز. ( دٚ لشٔض ٚ سٝ سجض) د( دٙغ ٘ٛس ٔي ثيٙذ 

خبٔٛش دس سسز ٚسص اٌش ثخٛاٞيٓ ضشايف سا وٕي غيش ػبدي وٙيٓ آٖ سا ٘ضديه سش آٚسدٜ ٚ يب ٘ٛس اسبق سا 

 (1) ٔي وٙيٓ .

 

 

                                                           
 1. Worth  4-Dot  Test 
 



16 
 

.  

 سیٌاپتَفَر  -4

سٚش وبس سبدٜ  (6)ضىُ دس سيٙبدشٛفٛس سبسٌشٟبي فيٛط٘ي دسػٝ دْٚ ثشاي اسصيبثي سبدشضٗ ثٟشش ٞسشٙذ .

فشد لشاس دادٜ ٚ   سبثؼىشيٛدسػٝ دْٚ وٝ داساي سإٞٙبي سبدشضٗ ٞسشٙذ دس صاٚيٝ اسز دٚ سبسٌز فيٛط٘ي 

ٔي دشسيٓ اٌش سبدشضٗ ٚػٛد داضشٝ ثبضذ ٔي سٛا٘يٓ آٖ سا ثب وبسشٗ ٘ٛس سبسٌز اص اٚ دس ٔٛسد آ٘چٝ ٔي ثيٙذ 

سبدشضٗ سا ضىسشٝ ضش چطٓ سبدشس وٙٙذٜ فلايب ثب فؼبَ وشدٖ چطٓ سبِٓ يب افضايص ٘ٛس چطٓ ٔٙحشف 

 (1)ػٕك آٖ سا ا٘ذاصٜ ثٍيشيٓ 

 

 

 6شکل 
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 1 لٌس هخطط با گَلیٌی -5

ثٝ دلا٘ٛيي ٞسشٙذ وٝ ثٝ غٛسر خيّي ظشيف ٔخكف ضذٜ ا٘ذ دس ٚالغ ػذسيٟبي ِٙض ٔخكف ثب ٌِٛيٙي 

ٛسر ػٕٛد ثشخكٛـ ػذسي قٛسيىٝ ٚلشي اص دطز ايٗ ػذسي ثٝ يه ٘مكٝ ٘ٛس ٍ٘بٜ ٔي ضٛد خكي ثٝ غ

 135ٚ  )چخ(  45.خكٛـ ايٗ ػذسيٟب دس ػيٙه، دس صٚايبي )وٝ اص ٘مكٝ ٘ٛس سد ٔي ضٛد( سٚيز ٔي ٌشدد 

ٚػٛد اسششاثيسٓ س دس فبغّٝ اي وٝ سؼجيٝ ٔي ضٛد . ٚلشي ثيٕبس ػيٙه سا صدٜ ٚ ثٝ ٘مكٝ ٘ٛ (ساسز) دسػٝ

 وٝ ػجبسسٙذ اص:داسد ٍ٘بٜ ٔي وٙذ چٙذيٗ حبِز ٌضاسش ٔي وٙذ 

                                               تٌاظر غیر عادی شبکیِپاسخ فیَشًی ًرهال ٍیا 

 

 

 )لسٕشي اص ٔشوض خف ديذٜ ضذٜ سٛسف چطٓ ساسز حزف ضذٜ(سبدشضٗ ٔشوضي چطٓ ساسز 

 

 

 

 

 يب سشٚددٚ ثيٙي ٘بضي اص ايضٚ 

 

 

                                                           
 1. Bagolini Striated Lens 
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 اٌضٚسشٚديبدٚثيٙي ٘بضي اص 

 

 

 سبدشضٗ وّي چطٓ ساسز

 

دس وٛدوبٖ  ثٙبثش ايٗداسد  ثبلاثب ٌِٛيٙي آٖ اسز وٝ ٘يبص ثٝ ٕٞىبسي ٚ دسن ف ٔخشكسسز ٔشوضي ِٙض ػيت  

چٙذاٖ ٔفيذ ٘يسز ٚ ػيت ديٍش آ٘ىٝ اٌش ضىبف ايؼبد ضذٜ دسخف وٛچه ثبضذ ثٝ ساحشي ٚػٛد سبدشضٗ 

 ( 2)اص لّٓ ٔي افشذ.

 پریوتری دٍچشوی -5

 Hessر فبدٜ ٔي ضٛد ثشاي ا٘ؼبْ آٖ اص چبسٔٙكمٝ سبدشضٗ اسش دليكدشيٕششي دٚچطٕي ػٕذسب ثشاي سشسيٓ 

ٔطجه ثب خكٛـ لشٔض سٚي غفحٝ سفيذ ، ثيٕبس ػيٙه لشٔض اسشفبدٜ ٔي وٙيٓ وٝ ػجبسر اسز اص يه چبسر 

ثيٕبس خٛاسشٝ ٔي ضٛد ٔشوض چبسر سا ٚ اص  شٔض ػّٛي چطٓ سبِٓ لشاس ٔي ٌيشد سجض سا ثٝ چطٓ صدٜ فيّشش ل

سٚيز اسز( اص ٔحيف  سب اسٕبْ سسز ٍ٘بٜ وٙذ سذس يه ٘ٛس سجض )وٝ فمف سٛسف چطٓ سبدشس وٙٙذٜ لبثُ

ٞش ٔٛلغ سبسٌز سجض حزف ضٛد ثٝ سٕز ٔشوض ثٝ آسأي حشوز دادٜ ٔي ضٛد ٚ اص ثيٕبس خٛاسشٝ ٔي ضٛد 

ٟ٘بيي سسٓ ٔي ضٛد وٝ ٘طبٖ دٞٙذٜ ٔٙكمٝ شش ساسشبٞبي ٔخشّف ا٘ؼبْ دادٜ ايضٚدٌضاسش وٙذ ايٗ وبس سا دس 

 (2)سبدشضٗ اسز.
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 پریسم -6

ٔٙكمٝ سبدشضٗ اسشفبدٜ ٔي وٙيٓ . سٚش وبس سبدٜ اسز. فشد ثٝ  ٌيشي ٚسؼز اص ايٗ سٚش ٘يض ثشاي ا٘ذاصٜ 

دسػّٛي چطٓ ٔٙحشف ثٝ آسأي افضٚدٜ ٔي ضٛد سب آ٘ىٝ دٚثيٙي ذ دشيضٟٔب ٍ٘بٜ ٔيىٙ فيىسبسيٖٛسبسٌز 

ٚ  BUٔحذٚدٜ فٛلب٘ي ثب  BI٘بصاَ ثب ٔحذٚدٜ  BOايؼبد ضٛد ثٝ ايٗ سشسيت ٔحذٚدٜ سٕذٛساَ سبدشضٗ ثب

  (2). ا٘ذاصٜ ٌشفشٝ ٔي ضٛد BDٔحذٚدٜ دبييٗ ثب 

 یسپاسترٍتست ّای  -7

 اسصيبثي غيش ٔسشميٓ سبدشضٗ اسشفبدٜ ٔي وٙيٓ . فيٛطٖ ثبي فٜٛٚ آَ ثذٖٚ سبدشضٗ اص ايٗ سسز ٞب ثشاي

ٚ ثٟشش ثذٖٚ ٕٞبٍٞٙي دليك دٚچطٕي  sec 60لاصٔٝ ٚػٛد اسششٚسذي دليك اسز. ٚػٛد اسششٚسذي 

        ٚ غيش قشح داس (Local. ٔي دا٘يٓ وٝ سسشٟبي اسششٚسذي ثٝ دٚ ٌشٜٚ ػٕذٜ قشح داس )أىب٘ذزيش ٘يسز

 (Random dot = Global  سمسيٓ ٔي ضٛد سسز ٞبي قشح داس چٖٛ اص سإٞٙبٞبي سه چطٕي )

ٔمذاسي ثيطشش اص آ٘چٝ ٞسز ٘طبٖ ٔي دٞذ ثٙبثشايٗ اسشفبدٜ اص سسز  SA1ٕٞيطٝ ٔيضاٖ ثشخٛسداس ٞسشٙذ 

 (2. )ثٟشش اسز  SAدس اسصيبثي  Random dotٞبي 

 2هیلِ فیلتر با گَلیٌی -8

ٚثٝ غٛسر  فيّشش لشٔض اسز وٝ ثٝ سذسيغ 17ايٗ ٚسيّٝ ػٕك سبدشضٗ سا ثشسسي ٔيىٙذ ايٗ ٔيّٝ داساي 

سٛؾيح  Red Lensدس سسز  وٝ ٚسٚش ا٘ؼبْ سسز دليمب ٕٞبٖ اسز فضايٙذٜ سيشٌي فيّشش ٞب ثيطشش ٔي ضٛد

 ( 2) دادٜ ضذ.

 

                                                           
 1. Stereo Acuity  
2.  Bagolini Filter Bar 
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 درهاى ساپرشي

اضبسٜ اسششاثيسٕيه ثٝ إٞيز دسٔبٖ سبدشضٗ ٚ سبطيش آٖ دس دسٔبٖ افشاد   1طاَٚ آلبيثيص اص غذ سبَ ديص 

وشد دس سٚش دسٔب٘ي اٚ دسٔبٖ سبدشضٗ اسبس وبس سّمي ٔي ضذ ٚ اوٖٙٛ ٘يض اص إٞيز ػٕذٜ اي دس دسٔبٖ 

ٞشٌٛ٘ٝ الذاْ ثشاي دسٔبٖ  ديذ دٚ چطٕي ثشخٛسداس اسز. طاَٚ ٔؼشمذ ثٛد وٝ لجُ اص رع اخشلالاا٘ٛإٞٝ 

چطٓ سطخيع دادٜ ضذ ثلا ثبيسشي ٔٛا٘غ فيٛطٖ حسي ثشقشف ٌشدد . ٚلشي سبدشضٗ دس يه اسششاثيسٓ 

وبس سب آ٘ؼب  . ايٗفبغّٝ دسٔبٖ آٖ ضشٚع ٔي ضٛد سب سػٛيش سبدشس ضذٜ احيب ضذٜ ٚ فيٛطٖ حسي سظجيز ضٛد

سبدشضٗ ثٝ قٛس وّي دس ٘بحيٝ ديذ ٚاحذ ٚ ٚاؾح دٚچطٕي ثشقشف ٌشدد . دس ثحض  ادأٝ ديذا ٔي وٙذ وٝ

سبدشضٗ ، ٔشغييش ٞبي ٔشثٛـ ثٝ سبسٌز ٞب ثٝ   دسٔبٖ 3غيش فؼبَ ٚ 2دسٔبٖ دس ادأٝ ثٝ سٚش ٞبي فؼبَ

 (1) يٓ دشداخز.ٚ سٚش ٞبي خبظ دسٔبٖ سبدشضٗ خٛاٞ ٔٙظٛس ضىسشٗ سبدشضٗ

 دسٔبٖ سبدشضٗ ثب اوّٛطٖ

ثسشٗ يه چطٓ اص ٚلٛع  ARCٚ سبدشضٗ ٕٞب٘ٙذ  ARCػجبسسٙذ اص اسششاثيسٓ ٔىب٘يضْ ٞبي ؾذ دٚثيٙي دس 

بفشذ . ثٙبثش ايٗ اسفبق ثي monocularسبدشضٗ ٘يض ػٌّٛيشي ٔي وٙذ چشا وٝ سبدشضٗ ٕ٘ي سٛا٘ذ دس ضشايف

اوّٛطٖ يه سٚش دبسيٛ دس دسٔبٖ سبدشضٗ اسز . ٔي دا٘يٓ وٝ ٞش چٝ ٚلٛع سبدشضٗ قٛلا٘ي ٔذر ثٛدٜ 

طٖ ٔب٘غ اص ػٕيك سش ضذٖ سبدشضٗ ٔي ٌشدد. ايٗ سٚ اوّٛ اص ٚدسٔبٖ آٖ دضٛاسسش اسزثبضذ ػٕك آٖ ثيطشش 

ثسشٗ دائٓ چطٓ سبِٓ دس سٕبْ  strabismus Constantسطيٓ اوّٛطٖ ٔٙبست دس سبدشضٗ ػٕيك سٛاْ ثب 

ثسشٗ چطٓ دس ٔٛلغ ٔذسسٝ ،وبس ، ٚ ثبصي ٔٛػت  اٚلبر ) غيش اص صٔبٖ دسٔبٖ فؼبلا٘ٝ سبدشضٗ ( اسز.

 ز.حفظ دسشبٚسدٞبي دسٔبٖ  فؼبلا٘ٝ سبدشضٗ اس

                                                           
 1. Javal 
2. Active 
3. Passive 
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دس سبدشضٗ ٞبي ٔشٛسف اوّٛطٖ سب ا٘ذاصٜ اي وٕشش ضذٜ ٚ ثٝ لسٕشي اص سٚص ٔحذٚد ٔي ضٛد اِجشٝ ٕٞيطٝ 

ايٗ ثسشٗ ثبيذ ٔٛلؼي غٛسر ٌيشد وٝ فشد ثٝ غٛسر ٔشٕشوض ٚ دليك اص ثيٙبيي خٛد اسشفبدٜ ٔي وٙذ ٔظلا 

 (1) ضيٖٛ.ئٛلغ خٛا٘ذٖ ٚ ٘ٛضشٗ ٚ سٕبضبي سّٛ

ٛصيٖٛ يثٝ ٔيضاٖ يىي دٚ سبػز ػػش ٞب ٔٛلغ ٔظلا سٕبضبي سّ ثسشٗ چطٓ ذبيدس سبدشضٗ ٞبي سكحي ض

 (1)وبفي ثبضذ ٌشچٝ ٌبٞي اسشفبدٜ غشف اص دسٔبٖ ٞبي فؼبَ ثذٖٚ اوّٛطٖ ٘يض ٔفيذ اسز.

سبدشضٗ اٌش ٔشٛسف يب سكحي ثبضذ ضبيذ اوّٛطٖ ٞبي ٘يٕٝ ٔبر ٘يض ٔٛطش ثبضٙذ ِٚي دس سبدشضٗ ٞبي 

وذس اسشفبدٜ وٙيٓ ثٝ قٛس وّي ٞشچٝ سبدشضٗ  ر دسٔبٖ ٞبي اوشيٛ ، اص اوّٛطٖػٕيك حشٕب ثبيذ ٔبثيٗ ػّسب

 (1)ػٕيك سش ثبضذ اوّٛطٖ ٘يض ثبيذ غيش قجيؼي سش ثبضذ.

 در درهاى فعال ساپرشي رٍش ّای کلی 

قشاحي  اسز وٝ  سٚش ٞبي دسٔبٖ  فؼبلا٘ٝ سبدشضٗ ثسيبس ٔشٙٛع اسز ٚ آ٘چٝ ايٙؼب ثيبٖ ٔي ضٛد ٔفبٞيٕي 

 ٔخشّف دسٔبٖ سبدشضٗ وبسثشد داسد . سٚش ٞبي

 تَجِ کردى -1

سبسٌز يبٚسيّٝ  سٛػٝ ٚ ٞٛضيبسي ثيٕبس دس دسٔبٖ سبدشضٗ ثسيبس ٟٔٓ اسز . ثٝ ٕٞيٗ دِيُ ٚلشي ثٝ ثيٕبس

ثبيذ ثجيٙذ سا ثٝ اٚ ٘طبٖ دادٜ ٔي ضٛد اثشذا ثبيذ ٞش چطٓ ثيٕبس ثٝ ٘ٛثز ثسشٝ ضذٜ ٚ آ٘چٝ ٞش چطٓ  ػذيذي

 (1)اٚ سا ثٝ ضبخع ٞبي وٙششَ وٙٙذٜ سبدشضٗ ػّت وٙيٓ.٘طبٖ دٞيٓ ٚ سٛػٝ 

 درخشٌذگی تارگت  -2

سبسٌز وٝ ػّٛي چطٓ سبدشس وٙٙذٜ اسز ثبيذ دسخطٙذٜ سش اص سبسٌز ػّٛي چطٓ سبِٓ ثبضذ ٞشچٝ 

 (1)سبدشضٗ ػٕيك سش ثبضذ ايٗ دسخطٙذٌي ثبيذ ثيطشش ثبضذ.
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 کٌتراست تارگت -3

  (1)ثيطشش اص چطٓ سبِٓ ثبضذ وٙششاسز سبسٌز چطٓ سبدشس وٙٙذٜ ثبيذ

 رًگ تارگت -4

سفيذ ػّت سٛػٝ ثيطششي ٔي وٙٙذ ثٙبثش ايٗ  –ثٝ قٛس وّي سبسٌز ٞبي سٍ٘ي ٘سجز ثٝ سبسٌز ٞبي سيبٜ 

 (1)ٚ چطٓ سبِٓ سيبٜ ٚسفيذ ثبضذ.ثٟشش اسز سبسٌز چطٓ سبدشس وٙٙذٜ سٍ٘ي 

 اًذازُ تارگت  -5

سبدشضٗ ثبيذ ٔشٙبست ثب ا٘ذاصٜ ٔٙكمٝ سبدشضٗ ثبضذ وٝ ايٗ وبس ثب ا٘ذاصٜ سبسٌز ٚا٘ذاصٜ وٙششَ وٙٙذٜ ٞبي 

 ٪ 81ا٘ذاصٜ سبسٌز قٛسي ا٘شخبة ٔيطٛد وٝ ثيٕبس ثشٛا٘ذ  فٛسسيٙبدشٛ ٖٔٛ ٚخكب ا٘ؼبْ ٔي ضٛد ٔظلا دسآص

ٕٞيطٝ آٟ٘ب سا دسن وٙذ سبسٌز ٞب ٔٛالغ )٘ٝ ٕٞٝ ٔٛالغ( وٙششَ وٙٙذٜ ٞبي سبدشضٗ سا دسن وٙذ . اٌش 

 ب٘ي صيبدي ٘خٛاٞٙذ داضز .اسصش دسٔ

ٚ سبدشضٗ ػٕيك اثشذا اص سبسٌز ٞبي دسػٝ اَٚ ثضسي اسشفبدٜ ٔي وٙيٓ ٚ ثب ديطشفز اسششاثيسٓ دس ٔٛاسد 

دسٔبٖ اص سبسٌز ٞبي وٛچىشش اسشفبدٜ ٔي وٙيٓ چشا وٝ دسٔبٖ سبدشضٗ ٔحيكي سشيغ سش ٚ ساحز سش اص 

 (1)سبدشضٗ ٔشوضي اسز.

 هحرک هتٌاٍب  -6

چطٕه صدٖ سبسٌز يه چطٓ دس ضىسشٗ سبدشضٗ ثسيبس ٔٛطش اسز. سبدشس وشدٖ ٔحشن چطٕه صٖ 

فلاضش ٔيطٛد ٚيباص فلاضش ثٝ غٛسر ٔشٙبٚة ثسيبس دضٛاس اسز . ثٝ ايٗ ٔٙظٛس سبسٌز چطٓ سبدشس وٙٙذٜ 

   Cover – uncoverثٝ ايٗ ٔٙظٛس ٔي سٛا٘يٓ اص دس فؿبي خبسع اص سيٙبسيٛس  ثيٗ دٚ چطٓ اسشفبدٜ ٔيٍشدد.

 (1) چطٕه صٖ اسشفبدٜ وٙيٓ.يب اص دّه صدٖ ٚيب اص چشاؽ لٜٛ 
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 حرکت تارگت  -7

ثٝ دٚ دِيُ دس ضىسشٗ سبدشضٗ ٔٛطش اسز اَٚ آ٘ىٝ سبدشس دٚ شوز وشدٖ سبسٌز چطٓ سبدشس وٙٙذٜ ح

 غيش ٔشٙبظش دضٛاسسش اص دٚ ٘مكٝ ٔشٙبظش اسز . دْٚ آ٘ىٝ حشوز سبسٌز ػّت سٛػٝ ٔي وٙذ .٘مكٝ 

  1حرکتی - حس لاهسِ ای -8

سبدشضٗ وبس آٔذ ثبضذ .ػُٕ ِٕس وشدٖ ٔي سٛا٘ذ حشوشي ٔي سٛا٘ذ دس دسٔبٖ  –اسشفبدٜ اص حس لأسٝ اي 

ٔٛلز ثطىٙذ . دس ثسيبسي اص سٕشيٗ ٞب ٔي سٛا٘يٓ اص ثيٕبس ثخٛاٞيٓ وٙششَ وٙٙذٜ سبدشضٗ  ٞشچٙذسبدشضٗ سا 

 (1) چطٓ سبدشس وٙٙذٜ سا ِٕس وٙذ.

 چْار هرحلِ درهاًی ساپرشي 

چٟبس ٔشحّٝ اي وٝ دس ادأٝ ٔي آيذ سٚ٘ذي ػٕٛٔي اسز وٝ ثب ٞش اثضاس ٚ ٚسيّٝ اي وٝ ثخٛاٞيٓ سبدشضٗ سا 

 دسٔبٖ وٙيٓ لاصْ اسز سػبيز ٕ٘بييٓ.

 ٔشحّٝ اَٚ :

شٞبيي وٝ دس ثيٕبس ثٝ ايٗ ٔٙظٛس اص ٔشغيػجبسر اسز اص قشاحي سٕشيٗ ٔٙبست ثبسٛػٝ ثٝ ٚؾؼيز سبدشضٗ 

ػٕيك ثبضذ ثٟشش اسز سٕشيٗ اَٚ يه اثضاس غيش ٔظلا اٌش سبدشضٗ  –ٔجبحض ديص ٔكشح ضذ وٕه ٔي ٌيشيٓ 

اثضاس سٕشيٗ سب حذي ػبدي سش ثبضذ يؼٙي ثٝ ضشايف ػبدي ٔظُ سيٙبدشٛس ثبضذ . يب اٌش سبدشضٗ سكحي اسز 

 .  Brock stringثيٙبيي سٚصٔشٜ ٚ ٚالؼي ٘ضديه سش ثبضذ ٔظلا 

سٛػٝ داضشٝ ثبضيٓ وٝ ا٘ؼبْ سٕشيٗ ثشاي ثيٕبسي ٘ٝ خيّي ساحز ثبضذ ٘ٝ خيّي دضٛاس دس قشاحي سٕشيٗ 

 .(1) ٔٛالغ ثشٛا٘ذ سبدشضٗ سا ثطىٙذ ٪81سٕشيٗ ثبيذ قٛسي ثبضذ وٝ فشد 

                                                           
 1. Tatile Kinesthetic Sense 
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 ٔشحّٝ دْٚ :

 ثسيبسوٝ ثٝ ايٗ ٔٙظٛس اسشفبدٜ اص سبسٌز چطٕه صٖ ٜ اسز سبدشس ضذ دْٚ سحشيه دسن سػٛيشحّٝ ٔش 

ثيٙبيي  دس ٔيذاٖ سبدشضٗ سبسٌشٟب ٚ وٙششَ وٙٙذٜ ٞبي 1ٔؼَٕٛ اسز. ٞذف دس ايٗ ٔشحّٝ دسن ٕٞضٔبٖ

 (1) دٚچطٕي اسز

 ٔشحّٝ سْٛ:

بدشس ضذٜ دس يه ثبصٜ صٔب٘ي ٔطخع سٔشحّٝ ٞذف سطٛيك ثيٕبس ثشاي ٍ٘بٜ داضشٗ دسن سػٛيش  دس ايٗ

سبدشضٗ سا ٟٔبس وٙذ. ٚلشي ثٝ ايٗ ٞذف سسيذيٓ دليمٝ ثشٛا٘ذ  1اسز. ٞذف ٟ٘بيي آٖ اسز وٝ فشد حذلُ 

 (1) خبٔٛش ٔيطٛد. شسٕشيٗ سا دضٛاس سش ٔيىٙيٓ ٔظلا فلاض

 ٔشحّٝ چٟبسْ: 

ضٛد ٔشذ ٞبي سٕشيٙي وٝ  ثٝ قٛس وّي ٚلشي سٕشيٗ ضشٚع ٔي افضايص سكح فيٛط٘ي حسي ٚ حشوشي اسز.

آٟ٘ب ثشاي ثيٕبس ساحز سش اسز(ٔظُ سيٙبدشٛس )وٝ ا٘ؼبْ  غيش ػبدي سش ٞسشٙذاسخبر ٔي ضٛد سٕشيٙبر  دس اثشذا

وٝ ا٘ؼبْ ) ٛد .اسشفبدٜ ٔي ض Brock stringيغ ثب ديطشفز ثيٕبسي ٔشذٞبي سٕشيٙي ػبدي سش ٔظُ سذس ٚ ثٝ

ٔشحّٝ فٛق سػبيز ٔي ضٛد سب ثٝ ٘مكٝ اي  4اص قشفي دس ٞش ٔشذ سٕشيٙي  (آٟ٘ب ثشاي ثيٕبس دضٛاسسش اسز

سا سحز ٞش ضشايف ثيٙبيي ٚ حشي دس فؿبي آصاد ٚ خبسع اص دسشٍبٜ ٟٔبس فشد ثشٛا٘ذ سبدشضٗ ثشسيٓ وٝ 

 ( 1)وٙذ.

 

 

                                                           
 1. Simultancius  Percption 
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 هتذ ّای توریٌی

سشسيجي وٝ دس اسائٝ ٔشذ ٞبي سٕشيٙي ريُ سػبيز ضذٜ ثش ايٗ اسبس اسز وٝ سٕشيٙبسي وٝ دس اثشذا روش ٔي 

ٗ سكحي ٔٙبست ِيسز ثٝ سذسيغ ثشاي سبدشضضٛ٘ذ ثشاي سبدشضٗ ػٕيك ٔٙبست ثٛدٜ ٚ سٕشيٙبر آخش 

ز ثبيذ اص ٚػٛد سٙبظش ػبدي ضجىيٝ اي ٚ دشب٘سيُ وبفي ثشاي سلجُ اص ضشٚع سٕشيٙبر ادشٛٔششيٞسشٙذ 

) ٔظلا دس  اقٕيٙبٖ حبغُ وٙذ، چشا وٝ اٌش ثذٖٚ ٔلاحظٝ دسٔبٖ ضشٚع ضٛد ثشلشاسي ديذ دٚ چطٕي

 ثبضذ . Intractable diplopia ٕٔىٗ اسز ٘شيؼٝ وبس ٔب   Horror Fusionisيضٚوٛ٘يبي ضذيذ ، ٘آ

 : سٌیاپتَفَر 1توریي 

ىشيٛ لشاس دادٜ ضذٜ ٚ ٘ٛس سبسٌز ٞب ثٝ ٘حٛي وٝ سٛؾيح ثؼسبسٌز ٞبي دسػٝ دْٚ ثضسي دس صاٚيٝ ي ا -1

دس ٕٞبٖ حبَ اص فلاضش  ثشٛا٘ذ سبدشضٗ سا وٙششَ وٙذ.ٔٛالغ  ٪81دادٜ ضذٜ قٛسي سٙظيٓ ٔي ضٛد وٝ فشد 

اص ثيٕبس ٔي خٛاٞيٓ سلاش وٙذ سب سػٛيش سبدشس ضذٜ سا سب اٌش سبدشضٗ اسفبق افشبد ثطىٙذ. اسشفبدٜ ٔي وٙيٓ 

دسن وٙذ سب ػبيي وٝ يه دليمٝ ثشٛا٘ذ سبدشضٗ سا ٟٔبس وٙذ ٚلشي ثٝ ايٗ ٔشحّٝ سسيذيٓ ٔيضاٖ فلاضش يب 

 اخشلاف ٘ٛس دٚ سبسٌز سا وٓ ٔي وٙيٓ ٚ ٕٞبٖ ٔشاحُ سا قي ٔي وٙيٓ.

              ٕٞبٖ ٔشاحُ سا  وٛچىشش اسشفبدٜ ٔي وٙيٓ  ٚس ثٝ سذسيغ اص سبسٌز ٞبي ديطشفز ثيٕبثب  -4

 (1) سىشاس ٔي وٙيٓ.

 : فیلتر ٍ ًَر  2توریي 

وٝ سٛسف دضضه دس اسبق سبسيه ٍ٘ٝ داضشٝ ضذٜ  سا ثٝ چطٓ صدٜ ٚ چشاؽ لٜٛ ايثيٕبس فيّشش سجض ٚ لشٔض سا 

يف قٛسي سٙظيٓ ٔي ضٛد وٝ ضشا حشوز دادٜ ٔي ضٛد  ٚ ثٛدٜ يه ثٝ ثيٕبس٘ٛس ٘ضددس اثشذا  ٍ٘بٜ ٔي وٙذ .

فؼبلا٘ٝ دٚ اص ثيٕبس خٛاسشٝ ٔيطٛد ثٝ قٛس .   ٔٛالغ( ٪81) يىي لشٔض -سػٛيش ثجيٙذ يىي سجض ثيٕبس دٚ
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سػٛيش سا ٞٓ صٔبٖ دسن وٙذ ٚ آٖ سا سب يه دليمٝ ٍ٘بٜ داسد ثب ديطشفز ثيٕبس ضشايف سسز سا ثٝ ضشايف 

 (1)فيّشش دساسبق سٚضٗ دسن وٙذ .  ف آٖ اسز وٝ ثيٕبس دٚثيٙي سا ثذٖٚٞذ وٙيٓ. ػبدي سش ٘ضديه ٔي

 بِ ٍسیلِ آیٌِ  : رٍی ّن اًذاختي تصَیر دٍ چشن  3توریي 

. فشؼ وٙيذ ثيٕبس يىي اص سٕشيٙبر ثسيبس خٛة دس ٔحيف ثبص اسز وٝ ثشاي سبدشضٗ ػٕيك ٔٙبست اسز

قٛسي لشاس دادٜ داساي سبدشضٗ ػٕيك دس چطٓ چخ اسز . آيٙٝ اي ػّٛي چطٓ چخ ثيٕبس سٚي دُ ثيٙي 

ضيٖٛ ٍ٘بٜ يٛوٝ ثيٕبس ثب چطٓ چخ اص قشيك آيٙٝ ثشٛا٘ذ لأذي سا ثجيٙذ . چطٓ ساسز ٘يض ٔظلا ثٝ سّ ٔي ضٛد

ضيٖٛ سا دسن وشدٜ حشي سٚي ٞٓ يثيٕبس ثشٛا٘ذ ٕٞضٔبٖ سػٛيش لأخ ٚ سّٛ ٔي وٙذ ٞذف آٖ اسز وٝ

 (1)ثيب٘ذاصد.

 1ٟٔشٜ ثشٚن  : ٘خ 4ٚسٕشيٗ 

خٛة اسز .دس ايٗ  Intermittent strabismusٛسيب  ٚ فشيٗ ثشاي افشاد ٔجشلا ثٝ آ٘يضٚسشٚدي ، ايٗ سٕ

  ٙي ٌشفشٝ ثٝ يىي اص ٟٔشٜ ٞب فيىسسٕشيٗ ثيٕبس ٘خي سا وٝ سٚي آٖ سٝ ٟٔشٜ سٍ٘ي ٚػٛد داسد ػّٛي ثي

ضذٜ لكغ ٔي  ذ وٝ ٕٞذيٍش سا دس ٔحُ ٟٔشٜ فيىسدبسخ ٘شٔبَ آٖ اسز وٝ ثيٕبس دٚ ٘خ سا ثجيٙٔي وٙذ . 

وٙٙذ ٚ دٚ ٟٔشٜ ديٍش ثبيذ دٚ سب ديذٜ ضٛ٘ذ. ِٚي اٌش سبدشضٗ اسفبق افشبدٜ ثبضذ يىي اص ٘خ ٞب يب لسٕشي اص 

يذ خٛاٞذ ضذ. ٞذف آٖ اسز وٝ فشد ثشٛا٘ذ ثٝ دبسخ دٚ ثيٙي ثذٖٚ ٘خ دس قشفيٗ ٟٔشٜ فيىس ضذٜ ٘ب دذ

 (1) سبدشضٗ ثشسذ.

 

 

                                                           
 1. Brock String and Beads 
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 TV Trainer:  5سٕشيٗ 

سٚيذ ٔؼضا ثشاي دس ٚالغ دٚ فيّشش سٍ٘ي يب دٛلا TV Trainerايٗ سٕشيٗ ثشاي سبدشضٗ ػٕيك ٔٙبست ٘يسز 

ػيٙىي ثب ٕٞبٖ فيّششٞب ثٝ چطٓ ضيٖٛ چسجب٘ذٜ ٔي ضٛ٘ذ ٚ ثيٕبس ٘يض يٞسشٙذ وٝ سٚي غفحٝ سّٛ دٚ چطٓ

ضيٖٛ سفشٝ ئيض٘ذ ثٝ ايٗ سشسيت لسٕشي اص غفحٝ سّٛصيٖٛ ثشاي ٞش چطٓ دٛضب٘ذٜ ٔي ضٛد . ثيٕبس ٘ضديه سّٛ

ٟٔبس وٙذ . سذس ٔشاحُ چٟبس ٌب٘ٝ ٘يض ٔٛالغ سبدشضٗ سا  ٪81آساْ آسْ دٚس ٔي ضٛد سب ػبيي وٝ ثشٛا٘ذ 

ٗ سخز سش ٔي ضٛد ٔظلا ثيٕبس ػمت سش ٔي سٚد ٚ يب فيّشش سٍ٘ي سىشاس ضذٜ ٚ ثب ديطشفز ثيٕبس ضشايف سٕشي

 (1) ػبي خٛد سا ثٝ دٛلاسٚيذ ٔي دٞذ .

  pola- mirror:  6سٕشيٗ 

ثيٕبس ػيٙه دٛلاسيضٜ ثٝ چطٓ صدٜ دس آيٙٝ ثٝ  .ٔٙبست اسز ايٗ سٕشيٗ ثشاي سبدشضٗ فٜٛٚ آَ ٘بضي اص فٛسيب

خٛد ٍ٘بٜ ٔي وٙذ ٞش چطٓ فمف سػٛيش خٛدش سا دس آيٙٝ خٛاٞذ ديذ ثيٕبس ٘ضديه آيٙٝ ٔي سٚد سب آ٘ىٝ 

 (1)ٔٛالغ سبدشضٗ سا ٟٔبس وٙذ سذس ٕٞب٘ٙذ سٕشيٗ فٛق چٟبس ٔشحّٝ سىشاس ٔي ضٛد. ٪81ثشٛا٘ذ 

 Reading bar:  7سٕشيٗ 

ّششٞبي ساٜ ساٜ وٝ يه دسٔيبٖ سجض ٚ لشٔض ٞسشٙذ سٚي وشبة يب ٔؼّٝ ٌزاضشٝ ٔي ضٛد ٚ دس ايٗ سٕشيٗ في

چطٕي وٝ ثيٕبس ٘يض ػيٙه سجض لشٔض ثٝ چطٓ ٔي ص٘ذ ٚ دس ايٗ حبِز ضشٚع ثٝ خٛا٘ذٖ وشبة ٔي وٙذ. 

 ذسبدشس ٔيىٙذ ٘ٛضشٝ ٞبي صيش فيّشش ٕٞشً٘ خٛد سا سيشٜ ٚسبسيه ٔي ثيٙذ . ٞذف آٖ اسز وٝ فشد ثشٛا٘

٘ضديه ضذٖ ثٝ وشبة يب افضايص سٚضٙبيي سٚي ، ٘ٛضشٝ ٞب سا ثخٛا٘ذ وٝ ثٝ ايٗ ٔٙظٛس ٔي سٛا٘ذ اص دّه صدٖ 

 (1) غفحٝ وشبة وٕه ثٍيشد.
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